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Desarrollo de una Historia Personal Efectiva 
Esta actividad te ayudará a desarrollar tu historia personal.  Empieza por dibujar imágenes en lugar 
de palabras en el primer grupo de cuadros.  Historias poderosas hacen que quien las escucha 
piense en imágenes.  Las imágenes en sus mentes dan forma a su entendimiento de ti y de tu 
testimonio.  
 

RETOS Y/U OBSTÁCULOS ACCIÓN TOMADA EL PRESENTE EL FUTURO 
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Con base en tus imágenes – escribe un párrafo en cada uno de los cuadros siguientes.  

Retos y/u 
obstáculos 

 

Acción 
tomada 

 

El presente  

El futuro  

 


