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FINDING HELP STARTS WITH

In New York State
2-1-11S FOR EVERYONE

JUST DIAL 2-1-1 for FREE 24/7
Confidential, Multilingual Referral Help

Call 2-1-1 if you are in need of health and human services.
2-1-1 connects you to thousands of services and programs
across New York State that can best meet your needs.

search your local 2-1-1 database
www.211nys.org
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ENCONTRARAYUDA COMIENZA CON

i

En el estado de Nueva York
2-1-1 ES PARA TODOS
SOLO MARQUE 2-1-101-888-774-7633

24/7 \a lamada es gratis,
Confidencial, Multilingiie

Llame al 2-1-1 si necesita servicios de salud y servicious
humanos, 2-1-1 lo conecta con miles de servicios
y programas en todo Nueva York que se adaptan
a sus necesidades.

busque la base de datos de 2-1-1 de su localidad
www.211lnys.org
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