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Tres changuitos brincan en la cama – Contando en rima 
 
DIGA ACCIONES 
Tres changuitos brincan en la cama. 
 

 

Uno cayó y en la cabeza se pegó. 
 

 

Mamá llamó al doctor y el doctor le respondió, 
 

 

¡No más changuitos brincando en la cama! 
 

 

  
Dos changuitos brincan en la cama. 
 

 

Uno cayó y en la cabeza se pegó. 
 

 

Mamá llamó al doctor y el doctor le respondió, 
 

 

¡No más changuitos brincando en la cama! 
 

 

  
Un changuito brinca en la cama. 
 

 

Se cayó y en la cabeza se pegó. 
 

 

Mamá llamó al doctor y el doctor le respondió, 
 
 

 

¡TODOS LOS CHANGUITOS DEBEN IR A LA 
CAMA! 

 

Y así lo hicieron.  

 The clipart graphics are from http://clipart-library.com/  
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Estimados Padres de Familia: 
 
“Cinco changuitos brincan en la cama,” es un poema para contar que muchos 
maestros utilizan con estudiantes pequeños en la escuela. 
 
Patrón de conteo 
Este poema para contar ayuda a que los niños pequeños aprendan el patrón para 
contar hacia atrás hasta cero. 
 
Luego que sus hijos aprendan las acciones, usted puede cambiar el patrón de 
conteo y comenzar con cuatro o cinco changuitos.  
 
Patrón de palabras 
Este poema para contar cambia el número en cada verso, y luego repite las demás 
palabras en cada uno. Esta repetición del patrón de palabras ayuda a los niños 
pequeños a aprender las palabras y los ayuda a prepararse para la lectura. Los 
niños aprenden a escuchar buscando patrones en los cuentos y adivinar lo que 
sigue.  
 
 
 
  


